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福建省教育系统关心下一代工作委员会
闽教关委〔2025〕14 号

关于开展 2025—2026 学年全省中小学（中职校）
以弘扬长征精神为主题的“中华魂”和

“新时代好少年”读书展示
交流活动的通知

各设区市教育系统（局）关工委、平潭综合实验区教育关工委，

各省属中职校、中小学关工委:

为深入学习党的二十大和二十届二中、三中全会精神，贯彻

落实习近平总书记关于关心下一代工作的重要指示批示精神，进

一步践行中办国办《关于加强新时代关心下一代工作委员会工作

的意见》和《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》，落实

立德树人“一号工程”，推动思政“小课堂”和社会“大课堂”

有效融合，打造实践育人新范式。根据中国关工委《关于开展“中

华魂（弘扬长征精神 赓续红色血脉）”主题读书活动的通知》

和教育部关工委以《弘扬长征精神，争做时代新人》为主题的“新

时代好少年”读书活动部署要求，持续深化传承红色基因工程，

引导青少年深入学习长征历史，感悟革命精神，汲取文化自信的
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力量，厚植家国情怀，激发爱国热情，立志投身强国建设、民族

复兴伟业。现将福建省教育系统关工委2025—2026学年开展“新

时代好少年”主题读书展示交流活动有关事项通知如下:

一、组织单位：

指导单位：教育部关工委、福建省关工委、福建省教育厅

主办单位：福建省教育系统关工委

承办单位：福建省教育系统关工委“新时代好少年”主题读

书活动组委会

协办单位：福建省点阅助学服务中心

课堂内外杂志社

学术支持单位：福建师范大学文学院

福建省人工智能学会

二、活动时间

2025 年 9 月至 2026 年 6 月

三、活动对象

全省中小学和中职校在校学生

四、活动内容

2026 年是红军长征胜利九十周年，长征精神是中国共产党

人红色基因与精神谱系的重要组成部分，具有强大精神力量与时

代价值。请各市、县区教育关工委充分发挥组织特色和工作优势，

积极挖掘和动员校内外各种“五老”资源，深入青少年学生中引

导青少年真读、深读、广读经典，广泛开展“五老”领读、导读、

助读、共读的阅读指导活动。同时组织他们走进革命纪念馆、展

览馆等红色地标，近距离体验感悟、交流分享，精心打造富有地
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域特色、时代气息和育人效果的阅读实践活动。各校关工委要发

挥特长，配合学校指导老师组织学生结合广泛专题阅读并运用征

文、演讲、朗诵及主题编程和智能科创等形式创作读书成果进行

交流展示。通过形式多样活动挖掘、展示伟大长征精神丰富内涵

与时代价值，激励广大青少年坚定理想信念、传承红色基因，走

好新时代长征路。具体为：

（一）主题征文展示活动

1.活动对象:中小学和中职学生

2.作品内容:以“长征精神”为主题创作征文，围绕“信念

坚定、勇往直前、百折不挠、奋斗不息”的核心内涵，结合时代

语境、个人体验撰写读书感悟。可从长征历史事件、人物故事切

入，也可联系当下社会发展、个人成长中所体现出的长征精神展

开论述，生动展现长征精神在新时代育人中的现实价值与传承意

义。

3.作品要求:紧扣主题，事例真实、感情诚挚、语言流畅，

有较强的说服力和感染力。题目自拟，文体要求为记叙文或者散

文，禁止抄袭。小学组字数要求在 300-500 字；初中和高中、中

职组 600—800 字。每篇征文指导老师仅限 1 名。

（二）主题朗诵、演讲展示活动

1.活动对象:

主题朗诵:小学生，分低段组（1-3 年级）高段组（4-6 年级）

主题演讲:中学生（中职生），分初中组、高中和中职组

2.作品要求:主题鲜明，脉络清晰，事例真实生动。语言流

畅，服装、姿态自然大方，普通话标准，富有感染力。不报演讲
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和朗诵题目、不自我介绍、不致辞，直接进入主题开始演讲或朗

诵，小学朗诵时长不能少于 3 分钟且不得超过 4 分钟，中学演讲

时长不能少于 3 分钟且不得超过 5 分钟。朗诵人数可 1-3 人，演

讲人数仅限 1 人，指导老师 1-2 名。演讲、朗诵作品不得看稿，

自然流畅，无背诵痕迹。演讲稿必须原创。

（三）主题编程展示活动

1.活动对象：中小学生（含中职生）

2.作品要求：以“长征精神”为主题，作品需紧扣长征精神

核心，融入长征关键历史场景（如遵义会议、飞夺泸定桥、爬雪

山过草地、陕北胜利会师等），通过三维编程或物联网编程创作

体现核心内涵，避免脱离主题的泛化创作。

3.作品展示:按校、县区、市开展线下展示评选。参与活动

的学校指派一名教师登录网页版：福建省“新时代好少年”主题

编 程 展 示 活 动 专 题 平 台 （ 主 题 编 程 展 示 平 台 ：

https://fjmatch.huiwancode.com/），查看相关规则并开展此

项活动。

（四）智能科技创作展示活动

1.活动对象：中小学生（含中职生）

2.作品要求：利用智能装备、建构模块等，以“长征精神”

为主题，进行作品创作或技能竞技展示，结合长征历史场景（如

战地物资运输、行军路线探测、恶劣环境适应、重要历史会议等），

通过智能创作传递“信念坚定、勇往直前、百折不挠、奋斗不息”

的核心内涵，杜绝与主题无关的创作。 ​
3.作品展示：按校、县区、市逐级线下展示评选。参与活动
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的学校指派一名教师登录网页版：福建省“新时代好少年”智能

科 技 创 作 展 示 活 动 专 题 平 台 （ 智 能 科 创 展 示 平 台 ：

http://www.aiedufj.com）,查看相关展示规则并在线申请开展

此项活动。

（五）读书成果展示

1.上传至央视网专属移动平台“央视影音”。请按照要求录

制诵读作品、读书分享视频以及撰写读后感征文（拍照成图片）

上传展示。具体的作品要求、上传流程等见附件（教育部关工委

活动文件通知）。

2.省级读书成果展示的名额分配、报送流程等另行通知布置。

五、活动安排

（一）准备启动阶段：聚焦“夯实基础、统筹部署”核心目

标，完成活动前期各项筹备工作。包括明确全省活动总体目标与

任务分工，结合当地教育资源制定详细实施方案；统筹协调各地

做好活动宣传预热，为后续活动开展奠定坚实基础。

（二）实施推进阶段：围绕“多维联动、深化体验”原则，

分层分类开展系列活动，确保长征精神入脑入心： ​
1.属地特色化读书实践：各地教育系统关工委、学校结合区

域红色资源（如本地长征相关历史遗迹、红色故事等），对照全

省活动文件要求，设计“一地一特色”读书活动，可通过“红色

读书会”“长征故事分享会”“长征主题书籍精读打卡”等形式，

让青少年在沉浸式阅读中感悟长征精神。

2.“五老”进校园赋能：邀请老干部、老战士、老专家、老

教师、老模范（简称“五老”）走进校园，以亲身经历或生动案
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例讲述长征历史故事，通过“五老讲堂”“互动问答”等形式，

拉近青少年与长征精神的距离。

3.专题讲座深化认知：联合《福建教育五老说》栏目组，邀

请五老报告员、长征历史研究专家、思政教育学者等开展专题讲

座，围绕“长征中的英雄事迹”“长征精神的时代价值”等主题，

通过线上视频课程的方式，为青少年提供权威、系统的精神滋养。

4.指导老师专项培训：联合福建师范大学文学院、《课堂内

外》杂志社等单位，组织举办全省活动指导老师线上培训班。培

训内容聚焦“征文写作技巧（如结合青少年视角挖掘长征精神与

现实的联结）”“朗诵、演讲作品打磨（如情感表达、内容设计

与长征主题适配性）”等模块，通过“理论授课+案例拆解”形

式，提升指导老师专业能力，提高读书活动质量。 ​
（三）展示总结阶段：各地各校关工委要在教育行政部门的

领导和支持下积极组织开展“长征精神”主题读书交流展示活动，

省活动组委会将适时组织开展征文、朗诵、演讲作品以及主题编

程和智能科创等形式的成果省级交流展示。同时鼓励中小学校

（ 中 职 校 ） 及 师 生 在 国 家 智 慧 教 育 读 书 平 台

（reading.smartedu.cn）上分享学生的征文、演讲和朗诵作品

与老师的导读资源以及学校的活动案例等。

六、奖项设置

各级成果展示活动根据各组别参与人数分别按照 2:3:5 的

比例评选出等次奖，指导教师分别获得与所指导的学生获奖同等

级指导奖。对宣传发动好、积极组织开展活动的单位授予“先进

集体”荣誉称号，对积极工作的老师和工作人员授予“先进个人”
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荣誉称号。

七、活动要求 ​
（一）强化重视程度，创新活动形式。各地教育关工委需将

本次读书活动作为青少年思政教育和道德建设的重要抓手，牵头

成立专项工作小组，统筹教育、学校、社会机构等多方力量。在

活动形式上鼓励创新，可结合“红色研学+读书分享”“长征主

题情景剧创作”“线上读书打卡挑战赛”等多元形式，避免“单

向灌输”，增强青少年参与感与认同感。

（二）营造浓厚氛围，扩大活动影响。通过校园宣传栏、班

级黑板报、官方微信公众号、地方主流媒体等渠道，全方位宣传

活动意义、进展情况与优秀成果（如展示优秀征文、朗诵视频等），

推动形成“人人读长征、处处谈精神”的良好氛围，让长征精神

在青少年群体中广泛传播、入脑入心、落地生根。 ​

附件：教育部关工委关于开展 2025—2026 学年“新时代

好少年”主题读书活动的通知

福建省教育系统关心下一代工作委员会

2025 年 9 月 23 日


